
1 
 

ओळख सेवावतृ्तीची 

प्रा. वृृंदा देशपाृंडे-जोशी 

त्याग, प्रेम, सर्वस्र् समर्वण यासारखी मूल्य जेव्हा आठर्तात तेंव्हा बऱ्याच र्ेळेला आर्ण 
स्र्ातंत्र्यर्ूर्व काळाबाबत बोलत आहोत, असं स्र्ाभावर्कर्णाने र्ाटतं. र्ण आजच्या धकाधकीच्या 
जीर्नात आणण मूल्य संर्ूणवर्णे लयाला चालली की काय असं र्ाटणाऱ्या काळातही; काही ठठकाणी 
संस्थात्मक र्ातळीर्र, व्यक्ततगत र्ातळीर्र ही मूल्य जीर्नामध्ये प्रततबबबंबत होताना ठिसतात. 
व्यक्ततगत सुखिुुःखाचा, प्रगतीचा,  आर्थवक लाभाचा भाग बाजूला ठेर्ून समाजासाठी जीर्न समवर्वत 
करण्यास प्रेररत होतील अशी माणसं घडर्णा-या काही संस्था, संघटनं आर्ण आजही अनुभर्तो. 
त्यार्ैकीच एक म्हणजे राष्ट्रीय स्र्यंसेर्क संघ. 'राष्ट्रीय स्र्यंसेर्क संघ' आणण 'सेर्ा' हे िोन शब्ि 
समानाथी व्हार्ेत, इतकं प्रिीघवकाळ संघानं सेर्ा कायव ठिलेलं आहे; भवर्ष्ट्यातही िेत राहील.हे सर्व 
आठर्ण्याचं कारण म्हणजे ऑगस्ट मठहन्यात प्रकाशशत झालेलं श्री. ठिलीर् र्ांडुरंग धनेश्र्र यांचे  
'सेर्ासंस्था कायवव्यर्स्थार्न' हे र्ुस्तक. 

श्री. ठिलीर्जी हे जर्ळर्ास गेल्या चार िशकांर्ासून र्ैद्यकीय क्षेत्रात कायवरत आहेत. आर्ला 
'व्यर्साय' ही समाजाची 'सेर्ा' असार्ी या संस्कारात ते लहानाचे मोठे झाले.व्यर्साय आर्थवक 
फायद्यासाठी, नफ्यासाठी  करायचा असतो या धारणेर्ेक्षा र्ैसा उिरतनर्ावहार्ुरता, गरजेर्ुरता  असार्ा 
आणण आर्लं ज्ञान, आर्लं कौशल्य ज्या समाजात आर्ण लहानाचे मोठे झालो त्या समाजातल्या 
िीनिशलतांची, गरजर्ंतांची सेर्ा करण्यामध्ये आर्ल्या आयुष्ट्याचं साथवक मानार्ं ही त्यांची धारणा.  
त्यामुळेच शहरात राहून काम करतानाच अहमिनगर क्जल््यातील आर्लं मूळ गार् 'शेंडी' या ठठकाणी 
त्यांनी आर्जूवन प्रिीघवकाळ सेर्ा ठिलेली ठिसते. शांत, मनशमळार्ू  स्र्भार् असलेल्या, इतरांचं िुुःख 
माझं िुुःख आहे असं मानणाऱ्या या माणसाने अनेकांच्या र्ेिना िरू केल्या.   
 ग्रामीण भागामध्ये आरोग्याच्या बाबतीत जी एक िैर्र्ािी भूशमका ठिसते त्यार्ेक्षा मुळात 
जाऊन आजाराची शास्त्रीय कारणं जाणून घ्यार्ीत आणण योग्य र्ेळी, योग्य उर्चार करार्ा ही 
मानशसकता त्यांनी रुजर्ली. गार्ात काम करताना लोकांच्या आरोग्याबरोबरच समाजजीर्नातील 
इतर प्रश्नही त्यांच्या लक्षात येत गेले आणण सर्ाांगीण जीर्नाच्या बाबतीत वर्चार करत क्जथे क्जथे 
मितीचा हात िेणं शतय आहे ततथे मुतत हस्ते मित करत गेले. स्र्तुःच्या र्ैद्यकीय 
व्यर्सायाबरोबरच 'र्नर्ासी कल्याण आश्रम' आणण 'जनसेर्ा रततर्ेढी'च्या माध्यमातून त्यांच्या 
सामाक्जक कायावची भूशमका तयार होत गेली. ज्येष्ट्ठ बंधू कै. िािा धनेश्र्र यांच्या समवर्वत कायावचा 
अनुभर् जर्ळून घेतल्याने स्र्तुःच्या कायावचा तनश्चय दृढ होत गेला. प्रत्यक्ष कायव करत 
कायवर्द्धतीचे त्यांनी ग्रहण केलेले संस्कार आणण कायवर्द्धतीचे केलेले र्चतंन म्हणजे त्यांचे हे 
र्ुस्तक. 

'सेर्ासंस्था कायवव्यर्स्थार्न' हे ठिलीर् धनेश्र्र यांचे र्ुस्तक 22 प्रकरणांमध्ये वर्भागलेले 
आहे.Inया 22 प्रकरणांची शीर्वके बतघतली तरीसुद्धा आर्ल्याला लेखकाची शास्त्रीय दृष्ट्टीने वर्चार 
करण्याची र्द्धती सहजच लक्षात येते.  त्यांनी व्यर्स्थार्नातील घटक स्र्ष्ट्ट करताना अर्धष्ट्ठान 
ककंर्ा उद्िेश, कायवकताव, साधनसामग्री आणण प्रयत्न या गोष्ट्टींर्र भर ठिलेला आहे.   'आर्ले सेर्ा 
प्रकल्र् हे एखािी इक्न्स्टट्यूट न होता ऊजावस्त्रोत बनले र्ाठहजेत, ही लेखकाची वर्चारसरणी सेर्ा 
कायावकडे बघण्याचा दृक्ष्ट्टकोन व्यतत करते.  यशस्र्ी व्यर्स्थार्नासाठी मनुष्ट्यबळास प्रेरणा िेणे, 

सुसंर्ाि प्रस्थावर्त करणे, आणण योग्य तनणवय प्रकिया वर्कशसत करणे या बत्रर्ेणी संगमाला ते महत्त्र् 
िेतात.  संस्था म्हणजे केर्ळ संघटन ककंर्ा चळर्ळ नाही तर राष्ट्र उभारणीच्या प्रिीघव प्रकियेमधील 
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एक टप्र्ा आहे.                             
 व्यर्स्थार्नातील मनोभूशमका स्र्ष्ट्ट करताना वर्चारांमधल्या सकारात्मकतेला महत्त्र् िेतात. 
श्रमिानाला ‘श्रमानुभर्’   हा जो र्यावयी शब्ि आलेला आहे तो त्या दृष्ट्टीने वर्चारणीय र्ाटतो.  बिल 
हा सुरुर्ातीस मनार्रील िबार् र्ाढर्त असतो र्रंतु  बिलार्ूर्ी कमवचाऱ्यांसोबत आधी र्ुरेशी संर्ाि 
प्रकिया सुरू केली र्ाठहजे. प्रशशक्षण, गटचचाव याद्र्ारे त्यांना बिल आणण बिलाचे र्ररणाम समजार्ून 
ठिल्यास सर्व शंका आणण संशय नाहीसे होतात; त्यामुळे बिलासाठी लोक तयार होतात.    
 व्यर्स्थार्नाच्या कें द्रस्थानी असणारी व्यतती योग्य मनोधारणेची असार्ी 
लागते.  आत्मकें ठद्रत स्र्भार्, क्षमाशीलतेचा अभार्, प्रत्येक गोष्ट्टीत काहीतरी खोड काढणे, सतत 
नकारात्मक भूशमकेत आणण वर्चारात राठहलं तर तो तुमचा स्र्भार् बनतो. मीर्णाची भार्ना, 
नकारात्मकता,  स्र्भार्ातील यशाचे धनी आर्ण र् अर्यशासाठी िसुऱ्यास जबाबिार धरण्याची र्तृ्ती 
हे अर्गुण व्यर्स्थार्काच्या अंगी नसार्ेत. व्यर्स्थार्काची भूशमका ही हातात छडी घेऊन कफरणाऱ्या 
हेडमास्तरची न राहता कमवचाऱ्यांच्या खांद्यार्र हात ठेर्ून मागविशवन करणाऱ्या मागविशवकाची असार्ी.
 स्र्ानुभर्ातून साध्या, सोप्या, सरळ संर्ािी भार्ेत लेखन करणाऱ्या ठिलीर् धनेश्र्र यांनी या 
संर्ूणव र्ुस्तकांमध्ये प्राचीन, मध्ययुगीन, आधुतनक संिभाांबरोबरच र्ाश्चात्य अभ्यासकांचेही संिभव 
ठिलेले आहेत. माशमवक  श्लोक,  व्याख्या, उद्धतृे यामुळे र्ुस्तक र्ाचनीय झालेले आहे.   
 ------------------------------------------------------------------------------------------------  
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